Spolecny rozpis

Olomoucké nocni tréninky 2019/2020

Datum Poradatel Misto Info Prihlasky
20.11.2019 uoL Olomouc- Shromazdisté ivcaob@seznam.cz

parky DDM Olomoucg, tf.

17. listopadu

27.11.2019 JPV Lhota pod j.otrusina@seznam.cz

Kosifrem
4.12.2019 STE Mladéjovice http://ste.es09.cz/ | skyvova@volny.cz
11.12.2019 KON Runarov Bukovina hlava@iresta.cz
29.1.2020 STE Ridet http://ste.es09.cz/ | skyvova@volny.cz
19.2.2020 uoL Namést na ivcaob@seznam.cz

Hané
26.2.2020 JPV Citov j.otrusina@seznam.cz
11.3.2020 KON Nad Konici Sladkova skala hlava@iresta.cz
18.3.2020 PLU Obora Johana.Otrubova@email.cz
25.3.2019 PLU Zlechov Johana.Otrubova@email.cz

Vypsané kategorie: A délka 6-7 km (Pro pfipadné zdjemce bude moznost vytisknout i bez cest)

B délka 4-5 km

Uzdvérka prihlasek : posledni pondéli pfed tréninkem do 20:00 hod. Prihlaska se zasila na e-mail
pfimo poradateli. Vklad se nevybira.

Shromazdisté: bude upfesnéno na webu Handacké oblasti nejpozdéji v pondéli pred tréninkem.
Start: 17:00 hod.(listopad, prosinec)

18:00 hod. (leden-btezen)
Uzavreni cile: 19:00 hod. (resp. 20:00)

Na kontrolach budou reflexni pasky nebo reflexni pasky a tréninkova sada Sportident dle rozhodnuti
poradatele. Startovka se nebude pfipravovat. Startuje se na krabicku.

Dalsi dlleZitd upozornéni: Tréninky nejsou vhodné pro zacatecéniky.

Dbejte osobni bezpecnosti.

S pripominkami oddilovych trenér( za¢astnénych oddild sepsala Ivana Poklopova, mob. 724 015 516.
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